
現代日本の少子化や孤立の背景には、「家族」「夫婦」「つながり」といった
最小単位の関係性の揺らぎがあります。本イベントでは、セックスレスや妊活など、
誰もが一度は向き合うであろうテーマを通じて、“親密さ”や“絆”の再定義を考えます。
文化的背景の学びにとどまらず、社会課題としての理解度向上、そしてご自身の
関係性を見つめ直すきっかけとして、この機会をご活用いただけますと幸いです。

セックスレス大国・ニッポンを考える！

夫婦関係/性の専門家による

時間

場所

「恋愛しない若者」増加の背景

関係を良くする実践アドバイス

自分を振り返るチェックリスト

火

専門家を招いたトークテーマ

日本におけるセックスレスの現状

性を語れない文化・教育の問題

現代社会における「夫婦」とは

日時 2025年

開始

住所：東京都新宿区西早稲田１丁目６−１

早稲田大学3号館302教室

終了

19：00（開場18:30）

20：30

12 9月 日

三松 真由美

作家・夫婦仲コメンテーター

スペシャルゲスト

夫婦関係や性の問題に20年以上取り組む第一人
者。『となりの寝室』（講談社）をはじめ著書多
数。テレビ出演も多く、セックスレスや女性ホ
ルモンのテーマで各メディアに登場。日本泌尿
器科学会のED診療ガイドライン作成委員も務
め、医学的知見に基づいた実践的な発信を行
う。監修したショートドラマは1.5億回再生を
突破し、性と関係性の課題を社会に問いかけ続
けている。

参加
無料

ゲストトークショー

申込 WEBサイトより申込
(https://www.seikei-kai.jp/)
※「会員マイページ」にログインの上登録
(必要事項の記載をお忘れなく)

（みまつ まゆみ）

参加費 無料（会員限定）

【問合せ先】 稲門政経会事務局
Mail: admin@seikei-kai.jp(企画担当幹事:金) 稲門政経会


